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Falta de condicoes parabicicletas gera
conflitos entre ciclistas e peoes

Especialistas em mobilidade pedem alteracdes ao Codigo da Estrada e medidas que permitam uma
melhor convivéncia entre os varios modos de transporte, em vez da segregacao dos velocipedes

Mobilidade
Inés Boaventura

0 aumento do uso da bicicleta a que
se tem assistido nos ltimos anos em
Portugal nio foi acompanhado pela
criacdo de condi¢des que permitam
aos ciclistas circular em seguranca
nas cidades. Esta é a convicgcdo de
varios especialistas na area da mo-
bilidade, que alertam para o facto de
essa falta de condicoes estar a contri-
buir para o surgimento de conflitos
entre ciclistas e pedes.

Olhando para o peso dos diferen-
tes modos de transporte verifica-se
que, entre 2007 e 2010, as desloca-
¢des em bicicleta em Portugal subi-
ram de 1 para 1,6%, valor ainda assim
bem distante da média europeia de
7,4%. Abaixo do nosso pais s6 mesmo
Chipre e Malta. Ja nas deslocages a
pé, o pais registava em 2010 um va-
lor superior a média europeia. Mas a
margem de crescimento para os cha-
mados “modos suaves” de transporte
é ainda muito significativa. Para che-
gar a esta conclusio basta lembrar
que, como se concluiu num estudo
recente da Comissao Europeia, cer-
ca de metade dos trajectos urbanos
tem menos de trés quilémetros, o
que torna mais eficiente a sua rea-
lizacdo a pé ou de bicicleta do que
num veiculo motorizado.

O problema é que sdo ainda mui-
tos os empecilhos em que ciclistas
e pedes tropecam diariamente, em
cidades que foram desenhadas a
pensar nos automoveis e nas quais
os modos suaves sio ainda uma es-
pécie de parentes pobres. No projec-
to de Plano Nacional de Promocgao
da Bicicleta e Outros Modos Suaves
(documento concluido e entregue
ao Governo em Novembro de 2012
sem que dele se tenha ouvido falar
mais alguma vez) listam-se alguns
desses empecilhos: “A dispersio ur-
bana, a segregacdo dos usos do solo,
as estruturas urbanas inadequadas
e inseguras.”

No caso da bicicleta, a dificil
convivéncia com o automovel, e
o sentimento de inseguranca que
dai advém, é um dos factores que
mais condicionam a sua utiliza¢do.
E ndo se pense que o medo é um sen-
timento reservado a condutores de
velocipedes pouco experimentados.
Que o diga Rui Sousa, ciclista profis-
sional com mais de uma dezena de

ENRIC VIVES.RUBIO

EmLisboa, dezenas de utilizadores de bicicletas juntaram-se ontem no Terreiro do Paco

participagdes na Volta a Portugal,
que no ano passado se viu envolvi-
do em dois acidentes rodoviarios.
“Nunca foi tdo complicado treinar
na estrada como ultimamente”, diz
o ciclista, contando que em quase
todas as saidas que faz diariamente
para se treinar acaba por enfrentar
problemas. “Nio sei se € por as pes-
soas andarem mais nervosas, mas ha
excessos de velocidade constantes,
0s carros passam rente a nos, ultra-
passam quando vimos de frente e
acham que nunca temos prioridade,
que estamos a mais na estrada”, re-
lata Rui Sousa.

“Era simbolo de pobreza”
Utilizadores de bicicleta e especialis-
tas na area da mobilidade sdo una-
nimes em reclamar a introduco de
alteracdes ao Codigo da Estrada, que
dizem discriminar aqueles que pela
sua vulnerabilidade deviam ser mais
protegidos. O engenheiro civil Mario
Alves aponta o dedo ao artigo que
retira aos velocipedes a prioridade
em cruzamentos e a um outro que
estabelece o dever de circularem o
mais préximo possivel das bermas
ou passeios e critica também a obri-
gatoriedade de as bicicletas andarem
em fila indiana e ndo lado a lado.

“Ha muitas regras que sio discri-
minatorias para as bicicletas, porque
o Codigo da Estrada foi feito numa
altura em que estas eram um simbo-
lo de pobreza a eliminar”, explica o
engenheiro, acrescentando que tam-
bém ao nivel dos direitos dos pedes
h& muita coisa a melhorar. “O Cédigo
da Estrada ndo é amigo das bicicle-
tas, nem de quem anda a pé”, diz
também José Manuel Caetano, pre-
sidente da Federacdo Portuguesa de
Cicloturismo e Utilizadores da Bici-
cleta, entidade que ontem organizou
uma série de manifestacoes em todo
o pais contra os atropelamentos.

Tanto Mario Alves como Manuel
Jodo Ramos, da Associac¢do de Ci-
dadaos Auto-Mobilizados (ACA-M),
lamentam que a cada vez maior
presenca de velocipedes nas cida-
des ndo esteja a ser acompanhada
de medidas que garantam a sua
seguranca, através da reducio do
numero de veiculos motorizados e
da velocidade a que estes circulam.
“Tem-se promovido muito o uso das
bicicletas, mas nfio se criaram condi-
¢oes para que pudessem circular em
seguranca e sem colocar em risco os
pedes”, afirma Manuel Joio Ramos.
“Os ciclistas ndo se sentem seguros
narua e vao para os passeios”, exem-

plifica o professor de Antropologia,
acrescentando que se verificam tam-
bém conflitos nas ciclovias, constru-
idas em espacos retirados a quem
anda a pé e onde as pessoas gostam
de caminhar para evitar os buracos
da calgcada portuguesa. “Os pedes
estdo sempre no fundo da cadeia
alimentar”, conclui.

“Temos de mudar a maneira como
esta desenhado o espaco publico”,
diz, por sua vez, o engenheiro Mario
Alves, sublinhando que muito mais
importante do que construir ciclo-
vias teria sido promover a modera-
¢do da velocidade dos automéveis
em cidades como Lisboa, nomeada-
mente através da criacio de zonas
onde nio se possa circular a mais
de 30 quilémetros por hora.

E também isso que se defende no
projecto de Plano Nacional de Pro-
mocao da Bicicleta e Outros Modos
Suaves, onde se salienta que “nem
sempre é possivel garantir condi¢des
de circulacio segregadas”, pelo que
“muitas vezes os ciclistas terdo de
conviver com os outros utilizadores
darua”. Assim sendo, defende-se no
documento, o fundamental “é asse-
gurar que o automovel circula a uma
velocidade mais baixa e préxima da
do ciclista”.

Osnimerosnegros
dasinistralidade

Modos suaves
diminuem acidentes

numero de pedes

vitimas de acidentes nas

estradas portuguesas

tem vindo a diminuir ao
longo dos anos. De 7730 em
2002 passou-se para apenas
5826 em 2011. O valor de
2012 ainda n&o foi apurado,
mas, a manter-se a tendéncia
verificada nos primeiros nove
meses do ano, o nimero de
pedes feridos ou mortos nas
estradas sera o mais baixo da
ultima década.

J& no caso das bicicletas,
os numeros negros da
sinistralidade tém oscilado
de forma pouco regular ao
longo dos anos. Em 2002
houve 1369 feridos e mortos
que viajavam em velocipedes,
numero que ndo parou de
aumentar até 2006, apds o
que se verificou uma descida.
Em 2011 registaram-se 1485
vitimas, podendo esse valor
ser ainda maior, quando estiver
concluida a contabilizagdo
relativa a 2012.

Vérios estudos internacionais
tém demonstrado que quanto
maior o numero de pedes e de
bicicletas nas estradas, mais
seguro se torna circular. Nas
cidades americanas de Nova
lorque, Portland e Mineapolis
o aumento do numero de
utilizadores de velocipedes ja
se traduziu num decréscimo
do nimero de acidentes.
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“Nunca foi tao

RuiSousa

complicado
treinar na estrada
Ccomo agora”

ciclista profissional

Centenas manifestaram-se em Lisboa e Porto

Largas dezenas de ciclistas reuni-
ram-se ontem a tarde no Terreiro
do Paco, em Lisboa, para apelar
ao que chamam “modos suaves”
na estrada. Também no Porto, cer-
ca de cem utilizadores de bicicletas
concentraram-se nos Aliados, para
protestarem contra os atropelamen-
tos que se tém sucedido nas dltimas
semanas e para pedirem “mais res-
peito” pelos pedes e ciclistas. As
concentra¢des foram convocadas
para varias cidades pela Federac¢ao
Portuguesa de Cicloturismo e Utili-
zadores de Bicicletas (FBCUP).

O deputado do PSD Pedro Roque,
dirigente da federacéo, juntou-se ao
protesto em Lisboa. Admitiu que “a
maior parte dos automobilistas” ja

é sensivel a circulacdo de bicicletas,
mas defendeu serem necessarias al-
teragdes ao Codigo da Estrada para
proteger mais quem anda em duas
rodas.

Também o duo de comediantes
Homens da Luta, numa bicicleta du-
pla (Falancio a frente, Neto atras)
circulou pela praca lisboeta. Mas
nio foi apenas fazer comédia. Di-
zendo que ia despir a personagem
tanto quanto possivel, Vasco Duarte
(Falancio) juntou-se a Pedro Roque
e ao presidente da FBCUP, José Ma-
nuel Caetano, num pequeno palco
onde se apelou a “mais respeito”
por pedes e ciclistas e onde foi lido
um manifesto intitulado Basta de
Atropelamentos.

Ricardo Cruz, professor, foi um
dos que estiveram presentes na con-
centracdo no Porto. Ha trés anos,
andava de automovel e achava os
ciclistas “uns cromos”. Agora, do al-
to do selim da sua bicicleta, acredita
que ndo podia ter feito uma escolha
mais certa. O Porto ndo parece uma
cidade feita para andar de bicicle-
ta, mas a arquitecta Ana Briitt ndo
concorda.

O problema “ndo sio os declives
da cidade, mas sim os buracos e a
falta de civismo”, retorque Ana, que
lamenta que ainda haja tantos au-
tomobilistas a manda-la subir para
0 passeio no seu circuito diario en-
tre Francos e o Bolhao. Joao Pedro
Pereira e Alexandra Campos

MARIA EMILIA TAVARES
BELARD DA FONSECA

Sua familia participa que sera celebrada missa de
corpo presente hoje, dia 20, pelas 14h30 na Igreja
de S&o Jodo de Deus.

Agéncia Funeraria Barata
Servilusa - Numero Verde Gratis 800 204 222
Servigo Funerario Permanente 24 Horas

. Aqui encontra produtos exclusivos Piiblico e Classificados

P

PONTO
PUBLICO

Saibamais:

== =]

o
EIEP

Dublico.nt/novosite/

ol Queremos ser o jornal que tem

amelhor relacao com os leitores.
Seja o nosso Publico. Registe-se. @

Temos um novo site. O Ptblico é o primeiro jornal em Portugal a incluir os leitores
na aprovacao de comentdrios, a ter uma pagina para cada jornalista, uma area para cada leitor.
Lider de audiéncia. Lider na inovacio. Nao é apenas um novo site, ¢ um novo Piblico.
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